La scuola Al WA KAN,
Patrocinata dal Comune di Velo d’Astico, propone:

STAGE DI AIKIDO
conit M® J.F.RIONDET

Della BU IKU KAN Di Gardanne (Francia)

20-21 FEBBRAIO 2010

ORARI:
SABATO 10.00/12.00 — 16.30/18.30
DOMENICA 10.00/12.00

presso: PALESTRA COMUNALE DI VELO D’ASTICO (V1)

Contributo spese:
stage completo: € 45,00

una lezione: € 20,00
due lezioni: € 35,00

Per informazioni:
Alba 347/9725155 - Massimo 347/8962212
www.aiwakanaikido.it laforini@yahoo.it



http://www.aiwakanaikido.it/
mailto:laforini@yahoo.it

COME ARRIVARE: DALLA AUTOSTRADA A4 ALL’ALTEZZA DI
“VICENZA” PRENDERE LO SVINCOLO PER L’AUTOSTRADA
A31 E USCIRE AL TERMINE AL CASELLO DI
“PIOVENE ROCCHETTE”;

SEGUIRE LA DIREZIONE “VELO D’ASTICO-TRENTO”PER
CIRCA 8 KM E SIETE ARRIVATI IN PALESTRA.

C’¢ la possibilita di alloggiare gratuitamente nel nostro
Centro Educazione al Benessre su tatami munendosi di sacco a pelo

Per chi vuole rimanere e “continuare lo stage” con i francesi e gli altri
ospiti internazionali al di fuori del tappeto, a parte la possibilita’ di
pranzo e cena insieme che vi verranno illustrati al momento, c’¢ la
possibilita di prenotare per dormire vicinissimi alla palestra presso:

ALBERGO “ITALIA RISORTA”,
piazza Rossi, 20 -36011-ARSIERO(VI)
CAMERA SINGOLA: € 40,00
DOPPIA O MATRIMONIALE € 60,00
Tel. e fax (0039) 0445/740345

ALBERGO “LA VIGNETA”,
via dei Longhi, 17 -36011-ARSIERO (VI)
COMERA SINGOLA: € 45.00
DOPPIA/MATRIMONIALE: € 70,00
TRIPLA: €100,00
Tel. (0039) 0445/714263 fax (0039) 0445/714273

ALBERGO “ALPI,
Via Cao di La’, I -36011- ARSIERO (VI)
CAMERA SINGOLA: € 30,00
CAMERA DOPPIA: € 40,00
Tel. (0039) 0445/740274

Per informazioni o problemi, dubbi, ecc.

Alba 347/9725155 - Massimo 347/8962212
www.aiwakanaikido.it laforini@yahoo.it



http://www.aiwakanaikido.it/
mailto:laforini@yahoo.it

