
 

 

 

Corso di Formazione 
La Federazione Sports Chanbara Italia in collaborazione con l’associazione Sakura Karate dojo Judo  di Lanciano 
organizza un corso di formazione per l’acquisizione del grado di 1° Dan internazionale e la qualifica di aspirante 
allenatore. Al corso possono accedere uomini e donne, con il requisito minimo nel mondo delle Arti Marziali (pari al 
grado di 1° Kyu ). Il Corso per l’acquisizione del grado di 1° Dan internazionale (cintura nera) e la qualifica di 
aspirante allenatore, avrà una durata di 32 ore distribuite su 4 seminari di due giorni I seminari saranno a cadenza 
mensile: Gli idonei al termine del corso, potranno insegnare i primi rudimenti del programma didattico nell’ambito della 
propria provincia d’appartenenza. Seguendo i corsi d’aggiornamento dopo 4 mesi di permanenza nel grado, potranno 
partecipare al corso di allenatore per poi accedere agli esami che permetteranno loro di poter insegnare liberamente, 
a livello Internazionale ed essere iscritti presso l’Albo dei Docenti Internazionali di Sports Chanbara. 
 
Luogo e data: La prima lezione del  corso si svolgerà presso la Palestra Sakura Karate dojo Judo  a.s.d.  via Francesco Brasile 

98 (traversa via Martiri ) Lanciano (CH) nei giorni 05 e 06 Dicembre 2009. 
 
Costi: Quota iscrizione al corso 80,00 € divisibili in 2 quote, da versare sul cc postapay n° 4023 6005 5617 20 31 Intestato a 
MIZIANI RAFFAELE specificando la causale  “Corso formazione Chanbara e il numero di partecipanti. 
Quota Tesseramento Federale 25,00 € Tassa esame fine corso 35,00 € (quota da versare sul c/c 40031080 intestato a 
FEDERAZIONE SPORTS CHANBARA ITALIA specificando la causale Tesseramento e Tassa esame) 
 
Alberghi :  mailto:hotelthema@virgilio.it 
USCITA A14 LANCIANO -Via Santa Calcagna, 35 – 66020 Rocca San Giovanni (CH) – ITALY - Tel +39 0872.700561 – Fax 
+39.0872.702061E-mail: info@hotel-cristina.info We site: http: //www.hotel-cristina.info 
TARIFFE: CAMERA MATRIMONIALE AD USO SINGOLA CON PRIMA COLAZIONE A BUFFET € 50,00 
CAMERA DOPPIA CON PRIMA COLAZIONE A BUFFET € 70,00 
 
Info e Iscrizioni : maestro Di Cintio Paolo cell.  3333308709 e-mail paolo218@hotmail.com maestro Miziani Raffaele cell. 
3389223294 e-mail rafmizi@alice.it Comunicare  il versamento  inviando una e-mail a  rafmizi@alice.it e/o 
paolo218@hotmail.com e una copia a Federazione Sports Chanbara italia Fax 089 337733 cel. 347 6451422 e.mail 
giovannides@aruba.it   

Le iscrizioni devono essere effettuate entro il 1 dicembre 2009 
 

Programma 05 Dicembre 2009 
9.30 Presentazione del Corso 
9,40 11,00  Studio dei copi fondamentali del Chanbara Kodachi (Kihon) Choken (Kihon)  
11.00 – 11.15 Pausa 
11,15 – 12,30 Tecniche di Combattimento Kodachi (programma didattico) 
15,30 – 16,30 Kodachi (Kihon) Tecniche di Combattimento  
16.30 – 17.15 Arbitraggio e regolamento gare 
17,15 – 17,30 Pausa 
17,30 – 18,30 Tecniche di Combattimento Choken (programma didattico) 

Programma 06 Dicembre 2009 
9.30 – 10.30 Kodachi (Kihon) Tecniche di Combattimento 
10.30 – 11.15 Tecniche di Combattimento Tate Kodachi (programma didattico) 
11.15 – 11.30 Pausa  
11.30 – 12.00 Riepilogo Programma 
12,00 – 12,30 Arbitraggio 

                     Consegna attestati partecipazione  



 

 

 

 

 

CORSO QUALIFICHE TECNICHE E GRADI 

SCHEDA DI ADESIONE 
 

 

Il sottoscritto ______________________________________________________________________________ 

                                              (cognome)                                  (nome) 

 

nato a ________________________________________________ il __________________________________ 

 

residente a ______________________________ via __________________________________ Tel. _________ 

 
indirizzo e-Mail: ___________________________________________________________________________ 
 
società di appartenenza ______________________________________________________________________ 
 
grado ________________________________ decorrenza ________________________ 
 
qualifica ______________________________ decorrenza ________________________ 
 

Con la presente inoltra richiesta di partecipazione al Corso Qualifiche tecniche e Gradi che si terrà in 

Lanciano (CH) presso Sakura karate dojo judo  a.s.d.  via Francesco Brasile 98 
(traversa via martiri ) 
 
O ICRIZIONE CORSO  

VERSAMENTO SU postapay n° 4023 6005 5617 20 31   (€ 80,00) divisibile in due quote 
 

O TASSA ESAME GRADO 1° DAN Aspirante ALLENATORE (Fe.S.C.I.) ( € 35,00) 

 

O Quota Tesseramento Federale     (€ 25,00) 

 

Alla presente domanda allego la ricevuta di avvenuto versamento sul c/c 40031080 intestato a 

FEDERAZIONE SPORTS CHANBARA ITALIA della quota tesseramento e Tassa Esame : 
 

€  60,00  (Eur ____________________________________________________________) 

    (lettere) 
 
___________________________        __________________________ 

       (data)   (firma) 

 
Nulla osta della società di appartenenza: 
 

_________________________________________________________________________________________ 
 

Spazio riservato alla segreteria: 
 
_________________________________________________________________________________________ 

 

Copia da spedire alla Federazione Fax 089 337733 – e-mail giovannides@aruba.it 


